
CURRICULUM VITAE 

di Mara Lorenzi 

 

 

Formazione 1991  

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale conseguito presso l’Istituto 

Tecnico Statale Commerciale e per Geometri “G.B. Rubini” di Romano 

di Lombardia con votazione di 58/60 (cinquantotto/sessantesimi) 

1999 

Diploma universitario di Assistente Sociale conseguito l’Università 

Statale di Milano in data 11/3/1999 con votazione di 50/50 e lode 

(cinquanta/cinquantesimi e lode) 

[Tesi: "La Genitorialità come risorsa nella prevenzione"] 

Iscritta in sez. A  n. 1981 al CROAS Lombardia 

 

Tirocinio  A.A.1995/1996  

Secondo anno di corso: Tirocinio formativo-professionale presso il 

Comune di Zanica (Bg) – Servizi Sociale Professionale 

A.A.1996/1997  

Terzo anno di corso: Tirocinio formativo-professionale presso ex Azienda 

U.S.S.L. 13 di Treviglio (Bg) - Distretto di Romano di Lombardia (Aree 

Anziani – Disabilità – Prevenzione – Vigilanza) 

 

Esperienze 

professionali 

 

Dal 05/12/91 al 30/07/94  

Ragioniera impiegata amministrativa presso SRL di Romano Lombardia 

 

Dal 22/03/99 al 15/07/99  

Assistente Sociale a tempo pieno presso Cooperativa Sociale Servire – 

Coordinamento Servizio Assistenza Domiciliare (SAD) e servizi Area 

Anziani presso Distretto di Romano di Lombardia per i 17 Comuni.  

 

Dal 16/07/99 al 31/12/03 

Assistente Sociale incaricata a tempo pieno presso A.S.L. della Provincia 

di Bergamo – Servizio A.D.I. (Assistenza Domiciliare Integrata) e Servizio 

Anziani presso vari Distretti e sede centrale di Bergamo 

 

Dal 01/01/04 al 31/12/04 

Assistente Sociale incaricata a tempo parziale presso A.S.L. della 

Provincia di Bergamo – Equipe multiprofessionale del Servizio A.D.I. 

(Assistenza Domiciliare Integrata) - Distretto di Romano di Lombardia 

 

Dal 01/01/04 al 31/12/04 

Assistente Sociale incaricata a tempo parziale settimanali presso Ufficio 

di Piano Ambito Territoriale n. 14 – Comune Capofila Romano di 

Lombardia (Servizio Sociale Professionale presso i Comuni di Romano di 

Lombardia, Calcio, Pumenengo e Torre Pallavicina)   

 

Dal 01/01/05 al 31/12/07 

Assistente Sociale incaricata a tempo parziale presso il Comune di 

Romano di Lombardia (Servizio Sociale Professionale) 

 

Dal 01/01/05 al 31/12/07 

Assistente Sociale incaricata a tempo parziale presso Ufficio di Piano 

Ambito Territoriale n. 14 – Comune Capofila Romano di Lombardia (Aree 

Non Autosufficienza, Titoli Sociali, Accreditamento UDOS e servizi, Ufficio di 

piano) 



Dal 2005 al 2011 

Attività di docenza con contratto di lavoro a progetto presso Azienda 

Bergamasca di Formazione – C.F.P. di Bergamo – Corsi di qualifica per 

Operatori Socio Sanitari e Corsi di riqualifica ASA/OSS. Moduli: Assistenza 

Sociale e Assistenza Domiciliare - Legislazione nazionale e regionale a 

contenuto socioassistenziale e previdenziale - Legislazione sanitaria ed 

organizzazione dei servizi.  

 

Dal 01/01/2008 al 31/12/2010 

Assistente Sociale incaricata a tempo pieno presso Ufficio di Piano Ambito 

Territoriale n. 14 – Comune Capofila Romano di Lombardia (Aree Non 

Autosufficienza, Titoli Sociali, Accreditamento UDOS e servizi, Ufficio di Piano) 

 

Dal 01/01/2011 ad oggi  

Assistente Sociale incaricata a tempo pieno presso Azienda Speciale 

Consortile Solidalia – Ente Capofila dell’Ambito Territoriale di Romano di 

Lombardia (Aree Non Autosufficienza, Titoli Sociali, Accreditamento UDOS s 

e servizi, Ufficio di Piano) 
 

Corsi di 

formazione ed 

aggiornamento  

Partecipazione a 

convegni/giornate 

di studio/seminari 
 

Attività di 

Supervisione di 

Tirocinio per 

studenti Corso di 

Laurea in 

Servizio Sociale 

- Seminario “Disagio e corso della vita” c/o la S.D.F.S. per Assistenti 

Sociali dell’Università Statale di Milano- 18/11/1994 

- Tavola rotonda “Quali nuovi rapporti tra servizi sociali e servizi 

sanitari” c/o la Facoltà di Scienze Politiche - Università Statale di 

Milano - 27/05/1996 

- Convegno “Genitori e Genitorialità” organizzato dalla Prov. di 

Bergamo - Settore Servizi Sociali e Politica della Persona - 01/03/1997 

- Attività di supervisione per Psicologi e Assistenti Sociali c/o Servizio 

Sociale ex-U.S.S.L. 13 - dal 18/03 al 17/06/97 per un tot. di n. 20 ½ ore 

- Corso di Aggiornamento Professionale “Bisogni socio sanitari, 

modalità di approccio ed intervento dell’assistente sociale di fronte a 

situazioni multiproblematiche” organizzato dal Servizio A.D.I dell’A.S.L. 

di Bergamo - dal 19/11 al 20/12/1999 per un tot. di n. 39 ore 

- Corso di Aggiornamento Professionale “La gestione per la qualità nei 

Distretti, nel Dipartimento A.S.S.I. e nel Dipartimento S.B.B.” organizzato 

dall’A.S.L. di Bergamo – 8/11/2000 

- Giornata di Studio “Infermieri Asa Ota Oss nella RSA e nei Servizi 

Domiciliari” organizzato dall’A.S.L. di Bergamo e da Infermieri Europa 

2000 - 17/11/2000 

- Convegno “Legge Quadro per la realizzazione del sistema integrato 

di interventi e servizi sociali” organizzato dalla Prov. di Bergamo – 

25/11/2000 

- Corso di Aggiornamento Professionale “Formazione Professionale 

specifica per Operatori ADI” organizzato dall’A.S.L. di Bergamo – n. 4 

incontri (9/23/30 gen. e 6 feb. 2001) per un tot. di 17 ½ ore  

- Corso di Aggiornamento Professionale “Formazione per Operatori del 

Consultorio Geriatrico” organizzato dall’A.S.L. di Bergamo – n. 4 

incontri (11/18/25 mag. e 1 giu. 2001) per un tot. di 26 ore 

- Corso di Aggiornamento Professionale per Assistenti Sociali 

organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Bergamo – n. 6 incontri 

(20/12/2001 – 17/30 gen. e 06/13/25 febbraio 2002) per un tot. di 37 

ore 

- Corso di Aggiornamento Professionale “La gestione per la qualità nei 

Distretti, nel Dipartimento Assi e nel Dipartimento SSB” – organizzato 

dall’Asl di Bergamo il 23/07/2001 

- Giornata di Studio “La qualità dell’assistenza al paziente oncologico” - 

organizzato dall’A. O. di Desenzano del Garda (Bs)– 31/10/2001 

- Corso di aggiornamento “Indicatori di Qualità nell’Assistenza 

Domiciliare Integrata” – organizzato dall’A.S.L. di Bergamo – 

06/12/2001 

- Giornata di Studio “La mission aziendale delle R.S.A.” – organizzato 

dall’A.S.L. di Bergamo – 13/06/2002 

 



- Seminario “La Legge Regionale 3/2008 “Governo della rete degli 

interventi dei servizi alla persona in ambito sociale e sociosanitario” - 

organizzata da IREF Regione Lombardia – 01/07/2008 

- Corso di Formazione “Metodologia e tecniche dei processi di 

valutazione applicati ai Piani di Zona” della durata di 6 giornate (2-3-

9-10-15-16 Luglio 2008) 

- -Seminario di Formazione “I servizi sociali in Lombardia dopo la Legge 

03/2008” presso Università Bicocca – 31/10/2008  

- Corso di Formazione “L’accreditamento dei Servizi Sociali e 

sociosanitari” organizzato da SDA Bocconi della durata 2 giornate – 

28/10 e 12/11/2008 

- Supervisione di Tirocinio per studente del Corso di Laurea in Servizio 

Sociale Anno Accademico 2008/2009 – Università Bicocca 

- Supervisione di Tirocinio per studente del Corso di Laurea in Servizio 

Sociale Anno Accademico 2009/2010 – Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Brescia 

- Corso di Formazione “P.U.O.I. in rete – Punto Unico Offerta Informativa 

- il sistema integrato della rete dei Servizi Socio Sanitari della Provincia 

di Bergamo” organizzato dall’ organizzato dall’A.S.L. di Bergamo – 

28/09/2010 

- Seminario “Politiche sociali e qualità dei Servizi per Anziani non 

autosufficienti di fronte ai nuovi bisogni” – organizzato dalla Provincia 

di Bergamo – 27/10/2010  

- Professione Assistente Sociale: mandati, appartenenza e deontologia 

professionale – 20 Maggio 2011 – Provincia di Bergamo  

- Neo – Genitorialità: nascere figli, diventare genitori, generare 

comunità – 20 Ottobre 2011 – Provincia di Bergamo  

- Accompagnamento alla nuova programmazione 2012/2014  

24 Ottobre 2011 – Regione Lombardia - sede territoriale Lecco  

- Formazione/Accompagnamento alla nuova programmazione sociale 

in ambito locale 2012-2024 – 30 Ottobre 2011 – Regione Lombardia – 

Palazzo Lombardia - Milano 

- Professione Assistente Sociale: riservatezza, privacy e trasparenza tra 

normativa e deontologia del Servizio Sociale – 02/12/2011 – Provincia 

di Bergamo   

- La programmazione dei nuovi Piani di Zona – 07 Febbraio 2012 – SDA 

Bocconi  

- Protezione Giuridica e Amministratore di Sostegno – 28 Maggio 2012 – 

ASC Solidalia 

- Supervisione di Tirocinio di Servizio Sociale – Anno Accademico 

2010/2011 – Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

- Nuovo Patto per il Welfare: consultazione pubblica con gli Attori 

Istituzionali e del Privato Sociale – 11 settembre 2012 – Regione 

Lombardia – sede territoriale di Bergamo  

- Deontologia e responsabilità professionale dell’Assistente Sociale 

25 Ottobre 2012 – CROAS Lombardia 

- Questionario online "Una professione alle corde? Gli Assistenti Sociali 

di fronte alla crisi del Welfare" –  

il 08 gennaio 2013 a BERGAMO conseguendo 2 crediti deontologici 

- L'evoluzione del nuovo modello ADI nella provincia di Bergamo  

il 21 marzo 2013 a BERGAMO conseguendo 16 crediti formativi 

- 1° CONVEGNO REGIONALE "Strategie per il futuro dell'assistente 

sociale: la Formazione Continua come opportunità per rigenerare 

professionalità e appartenenza nel servizio sociale Professionale" 

il 27 maggio 2013 a BERGAMO conseguendo 2 crediti formativi e 5 

crediti deontologici 

- Il nuovo I.S.E.E. cosa cambia? 

il 13 aprile 2014 a SERIATE conseguendo 4 crediti formativi 

- L’integrazione tra servizi della rete territoriale per la persona fragile 

il 07 maggio 2014 a BERGAMO conseguendo 12 crediti formativi 

 



- Segretariato sociale professionale: facciamo il punto. Riflessioni per il 

miglioramento della qualità del lavoro sociale 

il 28 ottobre 2014 a BERGAMO conseguendo 5 crediti formativi 

- La demenza e le sue tutele 

il 26 novembre 2014 a BERGAMO conseguendo 8 crediti formativi 

- Rischi, Responsabilità e dilemmi etici nel lavoro dell'Assistente sociale. 

Valutazione di efficacia degli interventi del servizio sociale 

il 26 gennaio 2015 conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti 

deontologici 

- Diversamente protetti: amministrazione di sostegno e progetto di vita  

il 18 novembre 2015 a BERGAMO conseguendo 4 crediti formativi 

- "Mi dica cosa devo fare..." - L'Assistente Sociale tra deontologia ed 

etica nel lavoro quotidiano 

il 02 dicembre 2015 a SERIATE conseguendo 5 crediti deontologici 

- La riforma del procedimento disciplinare ed il DPR 137/2012 

Il 09 marzo 2016 conseguendo 3 crediti deontologici 

- L’importanza della riflessione etica ed il codice deontologico degli 

Assistenti Sociali – Il 21 giugno 2016 conseguendo 4 crediti 

deontologici 

- La sfida del Servizio sociale in Europa ed in Italia 

il 11 ottobre 2016 conseguendo 4 crediti deontologici 

- Come riconoscere le persone in difficoltà e costruire cambiamento: 

approccio di rete e motivazionale 

dal 12 ottobre 2016 al 08 novembre 2016 a TREVIGLIO conseguendo 

28 crediti formativi 

- Ricerca «Le competenze dell’assistente sociale. Analisi delle 

competenze di ruolo agite e auspicate" 

il 14 ottobre 2016 a MILANO conseguendo 2 crediti deontologici 

- Ricerca aggressività nei confronti degli assistenti sociali 

il 13 marzo 2017 conseguendo 4 crediti deontologici 

- Rapporto sulle professioni regolamentate Indagine campionaria Cup 

Cresme Questionario per gli iscritti 

il 31 marzo 2017 conseguendo 2 crediti deontologici 

- Percorsi di Continuità Assistenziale Ospedale Territorio. Riflessioni su un 

dialogo tra modelli - ATS Bergamo 

Il 19 settembre 2017 conseguendo 4 crediti formativi 

- La cartella sociale tra opportunità e obbligo: aspetti metodologici, 

deontologici, giuridici e innovazioni informatiche 

il 21 settembre 2017 conseguendo 5 crediti deontologici 

- Sviluppare competenze specialistiche esclusive dell'assistente 

sociale: metodologie di intervento, tecniche e prassi applicative con 

riferimenti al codice deontologico 

dal 30 settembre 2017 al 12 dicembre 2017 conseguendo 13 crediti 

formativi e 2 crediti deontologici 

- Antifragilità come prosperare nel disordine, etica, emozioni e 

organizzazioni 

il 22 novembre 2017 a BERGAMO conseguendo 4 crediti formativi 

- Corso FAD S.O.S. 3 - "Assistenti sociali in-formazione continua" 

dal 30 gennaio 2018 al 10 aprile 2018 conseguendo 8 crediti formativi 

e 2 crediti deontologici 

- Corso FAD S.O.S "Formazione continua per assistenti sociali" 

dal 01 giugno 2018 al 28 settembre 2018 conseguendo 5 crediti 

formativi e 3 crediti deontologici 

- Osservatorio per la programmazione: interpretazione delle domande 

per percorsi di integrazione organizzato da ATS Bergamo  

Il 23 gennaio 2018 conseguendo 3 crediti formativi 

- Libera Professione: Conosciamola Meglio 

il 27 dicembre 2018 conseguendo 1 crediti formativi 

- La definizione dei principi etici da parte delle organizzazioni 

internazionali: un contributo al dibattito italiano 

il 04 febbraio 2019 conseguendo 1 crediti deontologici 



- Le relazioni al centro del progetto: invecchiando s’impara (a vivere). 

Presente e futuro nella filiera della cura – il 18 marzo 2019 

conseguendo 1 crediti formativi e 4 crediti deontologici 

- La formazione sul patto per l'inclusione sociale nell'ambito del reddito 

di cittadinanza e del reddito di inclusione  

dal 19 agosto 2019 al 28 gennaio 2020 a ROMANO DI LOMBARDIA 

conseguendo 4 crediti formativi 

- Formazione di base sul patto per l'inclusione sociale 

dal 19 agosto 2019 al 28 gennaio 2020 conseguendo 5 crediti 

formativi e 2 crediti deontologici 

- Programmazione e valutazione orientata all’impatto sociale  

dal 09 novembre 2019 al 16 dicembre 2019 a BERGAMO 

conseguendo 32 crediti formativi 

- Gioco d’azzardo e alcol in età anziana: pensieri ed esperienze degli 

assistenti sociali lombardi 

il 29 novembre 2019 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti 

deontologici 

- Corso FAD S.O.S. 8 "Il servizio sociale nei processi di inclusione sociale: 

ambiti di intervento, aspetti metodologici e deontologici per una 

società solidale" 

dal 01 ottobre 2020 al 07 ottobre 2020 conseguendo 7 crediti formativi 

e 3 crediti deontologici 

- Codice deontologico della professione e procedimento disciplinare 

il 06 ottobre 2020 conseguendo 3 crediti deontologici 

- Il Codice Deontologico degli Assistenti Sociali 2020 Percorso di 

accompagnamento all'approfondimento del testo 

il 08 ottobre 2020 conseguendo 4 crediti deontologici 

- Welfare: in cerca di futuro - Seminario in occasione del 50° anno di 

pubblicazione della rivista “Prospettive Sociali e Sanitarie” 

il 27 novembre 2020 conseguendo 2 crediti formativi 

- Il servizio sociale nelle emergenze 

il 14 dicembre 2020 conseguendo 4 crediti formativi e 1 crediti 

deontologici 

- Il fenomeno della violenza nei confronti degli Assistenti sociali. Primo 

modulo: gli esiti della ricerca nazionale 

il 01 febbraio 2021 conseguendo 5 crediti formativi 

- I minori stranieri non accompagnati: tutela dei diritti, accoglienza e 

inclusione sociale - il 26 aprile 2021 conseguendo 14 crediti formativi e 

7 crediti deontologici 

- Progetto inter-croas con il patrocinio CNOAS "Salotti Letterari - 

Seconda Edizione anno 2021" - “Nelle sue scarpe. Lungo le tracce di 

chi è costretto a inseguire il sogno europeo” di Ilenia Marino (ed. 

Infinito). Coordinamento a cura CROAS Lazio 

il 30 aprile 2021 conseguendo 1 crediti formativi 

- Il budget di salute: dalle promesse a quale realtà? Webinar 20/5/21 

il 20 maggio 2021 conseguendo 2 crediti formativi 

- La tutela dei minori stranieri non accompagnati – il 08 luglio 2021 

conseguendo 2 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

- Sistema di protezione e tutela dei rifugiati e richiedenti asilo 

il 26 luglio 2021 conseguendo 5 crediti formativi e 2 crediti 

deontologici 

- Laboratorio formativo per NeASS coprogrammazione e 

coprogettazione tra ente pubblico e terzo settore - primi 3 incontri on 

line - dal 29 ottobre 2021 al 05 novembre 2021 conseguendo 12 

crediti formativi 

- Il servizio sociale nelle misure di contrasto alla povertà 

il 25 gennaio 2022 conseguendo 3 crediti formativi 

- Ruolo e qualità del lavoro del Servizio Sociale nella tutela dei 

minorenni: gli esiti della ricerca nazionale 

il 01 marzo 2022 conseguendo 1 crediti formativi e 5 crediti 

deontologici 



- Percorso di educazione finanziaria per Assistenti sociali 

il 25 marzo 2022 conseguendo 8 crediti formativi 

- Il Consiglio Nazionale dell’Ordine Assistenti Sociali – mandato 

2021-2026 - il 04 aprile 2022 conseguendo 2 crediti deontologici 

- L'assistente sociale, quale passato e quale futuro. Le aspettative e i 

saperi della formazione universitaria, delle organizzazioni del lavoro e 

della comunità professionale 

il 19 ottobre 2022 conseguendo 4 crediti deontologici 

- Gioco d’azzardo e alcol in età anziana: oltre la punta dell’iceberg 

il 10 novembre 2022 conseguendo 2 crediti formativi e 2 crediti 

deontologici 

- Sviluppo integrato dei network organizzativi 

dal 16 novembre 2022 al 30 novembre 2022 a GAVERINA TERME 

conseguendo 16 crediti formativi 

- Il corretto utilizzo della Cartella Sociale Informatizzata 

il 18 novembre 2022 a BERGAMO conseguendo 3 crediti formativi 

- Stati generali degli assistenti sociali - Giornata mondiale del servizio 

sociale - Rispettare la diversità attraverso un’azione sociale comune 

il 21 marzo 2023 conseguendo 2 crediti formativi e 1 crediti 

deontologici 

- Codice deontologico 2020, le responsabilità professionali 

il 19 aprile 2023 conseguendo 23 crediti deontologici 

- Percorso di supervisione di tipo organizzativo rivolta alle équipe 

interprofessionali - dal 19 ottobre 2023 al 06 dicembre 2023 

conseguendo 3 crediti formativi e 3 crediti deontologici 

- Percorsi di supervisione per gruppi di assistenti sociali 

dal 19 ottobre 2023 al 21 marzo 2024 conseguendo 8 crediti formativi 

e 8 crediti deontologici 

- Valutazione piani di zona e processo pianificazione 2024-2026 

dal 25 ottobre 2023 al 30 novembre 2023 a SAN PAOLO D'ARGON 

conseguendo 16 crediti formativi e 5 crediti deontologici 

- Percorso di supervisione mono professionale assistenti sociali degli 

ambiti Dalmine, Treviglio e Romano di Lombardia  

dal 01 gennaio 2024 al 31 dicembre 2024 a ROMANO DI LOMBARDIA 

conseguendo 15 crediti formativi e 7 crediti deontologici 

- Il benessere degli/delle assistenti sociali italiani e la supervisione 

professionale (LEPS) - il 01 febbraio 2024 conseguendo 1 crediti 

formativi e 1 crediti deontologici 

- Il pagamento della retta delle strutture residenziali: ampiezza e limiti 

del ruolo di garanzia del Comune - il 05 marzo 2024 a SERIATE 

conseguendo 3 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

- Disciplina dell'equo compenso delle prestazioni professionali - il 14 

marzo 2024 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

- Percorso di supervisione mono professionale per gruppi di assistenti 

sociali - dal 11 aprile 2024 al 21 novembre 2024 conseguendo 10 

crediti formativi e 6 crediti deontologici 

- Educazione finanziaria al femminile - il 09 luglio 2024 conseguendo 1 

crediti formativi e 1 crediti deontologici 

- La supervisione e le emozioni nel servizio sociale - il 06 dicembre 2024 

conseguendo 2 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

- La compartecipazione al costo delle prestazioni: la posizione 

professionale dell’assistente sociale tra deontologia e vincoli di 

bilancio - il 06 maggio 2025 a SERIATE conseguendo 3 crediti formativi 

e 1 crediti deontologici 

- Forum della Non Autosufficienza e dell'autonomia possibile - Focus 

Lombardia - il 21 maggio 2025 conseguendo 4 crediti formativi e 2 

crediti deontologici 

 

 


